
　　　　

2025 年 2 月 16 日

平日
学校休業日

13
9

時
30
30

分から
18
17

時
30
30

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 児童・生徒の興味・関心・経験・達成感の気持ちを大切にし様々な経験を提供し一つでも多くのことができるようになる。

事業所名 ハンズアップ 作成日支援プログラム

利用者様が認知、解釈しやすいように視覚的構造化など環境を整え、ストレスなく過ごすことができるよう支援します。
集団活動やレクリエーション活動にて、各感覚を刺激し興味の幅を広げることができるように支援します。

絵カードやサインなどを用いて、言葉以外でのコミュニケーション手段の獲得を支援します。
集団活動を通して、他者とのやり取りの場を提供し、職員が間に入り援助・支援します。

集団活動を通して、ルールや順番を守ることや、協調した関りを持てるように支援します。
他者との適正な距離感を把握できるように、適宜声掛けを行い、他者との良好な関係を支援します。

支援方針

１ハンズアップ（手を上げる）
２子どもたちを笑顔に
３自信から自立に繋げる

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・毎週日曜日、長期休暇のレクリエーション活動（調理、おやつ作り、工作、季節行事、外出活動など）

家族支援

連絡ノート、送迎時などで随時情報共有をするとともに、
必要に応じて面談する場を設けて、不安や困りごとへの相談援助を行います。 移行支援

学校や関連機関と情報交換や必要に応じて担当者会議へ参加し包括的に支
援します。

地域支援・地域連携

学校などからの相談や共有があれば療育的観点での提案や助言を行います。
関係機関への情報共有、密な連携を図ります。

職員の質の向上

・毎月の事業所会議実施
・年間研修計画の実施
・研修会の参加

支　援　内　容

来所時の身辺自立（靴の着脱、荷物の整理、提出物の管理など）を利用者様に合わせ実施し、習慣化出来るように支援します。
1日の流れや活動の説明などは視覚支援を用いるなど、利用者様の分かりやすい方法で伝え、安心安全に過ごすことができるよう支援します。

集団活動にて、運動など体を使う課題を提供し、身体機能の維持・向上を図ります。
集団活動やレクリエーション活動にて、視覚、聴覚、触覚等の感覚を十分に活用できるよう、様々な体験を提供し支援します。
日常生活に必要な基本動作や、運動機能の観察を行い支援します。

本
人
支
援


